
Ingredienser 
 
VETEmjöl* (85%), socker, vegetabiliska oljor (raps*, fullhärdad raps), 
kardemumma (0,5%), malt av KORN/BYG, jäst/gær/gjær, salt. *Svensk rapsolja 
och svenskt mjöl från egen kvarn 
 

 
Näringsvärde 

Tillagningsstatus: Ej tillagad 

Basmängd: Per 100 gr 

Energi: 438 kcal 

Energi: 1844 kJ 

Kolhydrat: 73 g 

- Varav sockerarter: 13 g 

Fiber: 3.2 g 

Fett: 11 g 

- Varav mättat fett: 1.3 g 

Protein: 9.8 g 

Salt (SALTEQ): 0.5 g 

 


